
倉敷中央病院
がん相談支援センター
倉敷中央病院

相談時間

相談場所

相談方法

直通電話

MAP

9：00～ 17：00（休診日を除く）
※受付は15分前まで

1‒57（入院外来相談室）

来院・電話またはオンライン面談

※予約優先のため、なるべく事前にご連絡ください。
　ご予約はホームページの予約フォームからも
　可能です。

※耳や言葉、目の不自由な方など、ご状況に合わせて
　対応しますので、まずはご相談ください。

086‒422‒0210 ㈹
（内線 2960）

ホームページ QRコード
検 索倉中がん相談

2023.7

どなたでもご相談ください

　がん患者さん、ご家族、地域住民や関係機関等、どなたでもご
相談いただけます。（当院への受診の有無は問いません）
　なお、ご相談の内容が了承なくがん相談支援センターの外部へ
伝わることはありませんので、ご安心ください。

がん相談支援センターとは
　がん患者さんやそのご家族に必要な相談支援や情報提供

が行われることを目的に、全国のがん診療連携拠点病院等

に設置されている相談窓口のことをいいます。

　当院では、がん専門相談員（医療ソーシャルワーカー・

看護師）が、がんにかかわる様々なご相談をお受けしてい

ます。

　ご相談の内容によっては、医師、看護師や薬剤師等の院

内多職種や、行政や他の医療機関等とも相談をしながら、

患者さんの治療や療養生活を支援しています。
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　当院の患者さんやご家族であれば、がんの種類を問わず、
どなたでもご参加いだけます。患者さん同士やご家族の立
場だからこそ、経験を通じてわかりあえる悩みや共有でき
る思いがあります。皆さん、お気軽に参加してみませんか？

こんなとき、ご相談ください

！

★

不安を感じたとき、つらいとき、どうしたらよいかわからないとき、

まずは一度ご相談ください。

お話を伺うなかで、お気持ちを整理し、適切な情報を提供しながら、

解決に向けてひとつずつ一緒に考えていきます。

※各種詳細・予約はがん相談支援センターまでお問合せください。　※最新情報については、ホームページや院内掲示板をご確認ください。

★
★

？

？？

がんと告知されたけど、
頭が真っ白になって
説明が頭に入らなかった。

子どものがんや
若い年齢のがんについて
相談したい

がん治療をしても
将来子どもはもてるの？

がんゲノム医療って何？

何を聞いていいか
わからないけど、
漠然と不安･･･

治療費が心配

最期まで
なるべく自宅で
過ごしたい。

治療の
副作用が心配

治療しながら
仕事を続けられる
かな･･･

緩和ケアって
どういうもの？

他に治療法がないか
セカンドオピニオンを
受けたい

患者会のことを
知りたい

がんサロンのぞみ会

　病気と向き合う上で、適切な情報を得る
ことはとても大切です。がん相談支援セン
ターでは、下記の場所にがんに関するパン
フレットや書籍等をご用意しています。

＊1-57（がん相談支援センター）
＊2-10（アイビースマイル）

どんな情報があるの？

病気や治療のこと
食事の工夫
患者会の情報   等

※ご自由にお持ち帰り
　いただける冊子も多数あります。

がん情報の提供
　治療に伴う脱毛や肌荒れ、爪の異常など
の外見変化のお悩みについて、医療用ウィ
ッグやメイク用品等を扱うメーカーや院内
美容室と連携し、ご相談に応じています。
　実際にウィッグを手に取ってご検討いた
だくことも可能です。

アピアランスケア相談

同じ立場の方々との交流を通じておだやかな時間を過ごしませんか？
医師、看護師、MSW、事務ほか多職種が参加します。
毎回テーマを設けて治療や療養生活に役立つミニレクチャーを実施。
集合形式でのオンライン参加も可能です。

偶数月第3木曜日　10：00～11：30開催日時定例会

参加方法

　がんなどの病気によって就労に不安を抱
えている患者さんを対象に、専門機関と連
携して、定期相談会を開催しています。

就労・就職相談会

＊仕事と治療の両立に
　ついて

＊お仕事探しについて

開催日時

相談無料 予約優先

毎月第2水曜日
13：00～16：00

毎月第 4火曜日
13：00～16：00

参加者の声
「再発が不安だったが、皆同じ思いを
 していることがわかって心が安らいだ」
「同じ病気の方と出会えて励みになった」
「役立つ情報が得られた」

なるべく事前予約を
お願いしています

なるべく事前予約を
お願いしていますピアサポートのぞみ

こんなとき、他の人はどうしてる？この気持ち、聞いて欲しい。
がん経験者の方が、ご自身の経験を交えて個別にお話を伺います。
オンラインもしくは対面でのご相談です。

毎月第１水曜日　13：30～15：30開催日時定例会

のぞみ会会員交流ページ
自身の悩みや不安を打ち明けられる場所である
こと、そして同じ病気（がん）を経験された仲
間と出会い、様々な経験を共有・共感できる場
所であることを目的とした、インターネット上
の専用掲示板です。

利用をご希望の方には、IDとパスワードを発行いたします。
詳細はがん相談支援センターへお尋ねください。

がん相談支援センター
までご連絡、または
右のQRコードから各
会の申込フォームより
お申し込みください

▲

患者さん･ご家族の
交流の場があります

いずれも

参加
無料


