
NO.20
2013.10
NEWS

KURASHIKI  CENTRAL  HOSPITAL

この冊子は、倉敷中央病院をご理解いただくとともに、皆さま方との
コミュニケーションを　はかるためのものです。皆さまと当院を結ぶ
かけはしとなるように、「Ｋニュース」と名付けました。
●　　●　　●　　●

■患者本位の医療・全人医療・高度先進医療■
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院内散歩院内散歩
へぇ～、病院にこんな楽しい所があったんだ。

　“理念の継承”と題した展示エリアをつく
り、「時空回廊IDEA（イデア）」と命名しま
した。倉敷中央病院の「理念（IDEA）」であ
る「患者本位の医療」「全人医療」および「高
度先進医療」から出発した90年の歴史が表
現されています。
　倉敷中央病院設立当時から、順風満帆では
なかった時代、厳しい財務状況の中での第1
棟の建設が規模の拡大と質の向上につながっ
た高度成長期、急性期中心と地域完結型医療
をコンセプトに持続型成長モデルを形成し、
次なる発展に向けた病院施設リフレッシュ計
画の完了へと続く、まさに「時空」をまたぐ
“理念の継承”が展示されています。
　建物という「空間」の「時間」的変化の中
に表現された大原孫三郎の「理念（IDEA）」
が広がっています。
　この「理念（IDEA）」の先にある倉敷中央
病院の新しい「時空」を作っていくのは、こ
の空間に集まった人たちです。患者さんを中
心に、病院のいろいろな職種のスタッフがい
ます。回廊の先の新たな「時空」を描くために、
「理念（IDEA）」の継承と発展の道しるべと
して、この「時空回廊IDEA（イデア）」を大
切にしたいと思います。

●時空回廊ＩＤＥＡ（イデア）●
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医
療
施
設
の
有
効
利
用
と
は
、

ど
う
い
う
こ
と
で
す
か

山
形　

街
の
中
に
は
、
大
き
な
病
院
か

ら
開
業
さ
れ
て
い
る
小
規
模
の
診
療
所

や
ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
、
い
ろ
ん
な
規
模

の
医
療
機
関
が
あ
り
ま
す
。
現
在
こ
れ

ら
の
医
療
機
関
は
緊
密
な
連
携
を
持
っ

て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
医
療
機
能
の
役

割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
機
関
の
持

つ
役
割
が
さ
ら
に
明
確
化
・
厳
密
化
さ

れ
、
同
時
に
強
い
医
療
連
携
の
も
と
に
、

患
者
さ
ん
の
医
療
情
報
を
、
そ
れ
ぞ
れ

の
医
療
機
関
で
共
有
化
し
て
ゆ
く
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。
既
に
一
部
の
医
療
機

関
の
間
で
は
実
施
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
無
駄
な
検
査
や
治
療

が
な
く
な
り
、
ま
た
患
者
さ
ん
は
ど
こ

の
医
療
機
関
で
も
、
安
心
し
て
医
療
を

医
療
費
の
増
加
は
期
待
で
き
な
い
情
勢

に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
の
中
で
、
市
民
の
健
康

寿
命
を
ど
の
よ
う
に
し
て
維
持
す
る
か

が
大
き
な
課
題
で
す
。

　

そ
の
一
歩
と
し
て
、
積
極
的
に
市
民

の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
「
わ
が
街

健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
企
画
し
ま
し

た
。
目
的
は
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
市

民
の
方
々
に
「
健
康
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と

な
っ
て
い
た
だ
き
、
自
分
の
健
康
は
自

分
で
守
る
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
い
た

だ
く
と
同
時
に
、
家
族
や
周
囲
の
人
々

の
健
康
管
理
に
も
お
手
伝
い
を
し
て
い

た
だ
く
こ
と
で
す
。

　

そ
し
て
、
さ
ら
に
医
療
の
仕
組
み
を

理
解
し
て
、
医
療
施
設
の
有
効
利
用
に

ご
協
力
を
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

「
わ
が
街
健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。」
を

始
め
ら
れ
る
そ
う
で
す
が
、
こ
れ
は

ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
？

山
形　

こ
れ
か
ら
の
日
本

は
、
医
療
に
お
い
て
も
非

常
に
厳
し
い
状
況
に
な
る

と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
の
背

景
に
は
、
こ
れ
か
ら
我
々

は
人
類
史
上
未
曾
有
の
少

子
高
齢
社
会
に
向
か
う
こ

と
、
一
方
、
国
の
財
政
は

非
常
に
厳
し
く
、
今
後
、

わ
が
街
健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。

　

皆
さ
ん
と
一
緒
に

地
域
医
療
を
支
え
た
い　
　

副
院
長　
　
　

山
形　
　

専
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受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
そ
し
て
こ
れ
ら
は
医
療
の
効
率
化
、

ひ
い
て
は
医
療
費
の
削
減
に
も
結
び
つ

き
ま
す
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

実
際
に
は
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
を

さ
れ
る
の
で
す
か
？

山
形　

こ
れ
ま
で
市
民
の
健
康
管
理
は

ほ
と
ん
ど
行
政
を
頼
り
に
行
っ
て
き
て

お
り
、
医
療
者
の
積
極
的
参
加
が
少
な

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
市
内
の
多
く
の
医
療

施
設
が
協
力
し
て
、
積
極
的
な
啓
蒙
活

動
を
企
画
し
、
講
演
会
や
勉
強
会
を
行

い
ま
す
。

　

そ
し
て
参
加
し
た
市
民
の
方
々
に
、

病
気
の
予
防
や
健
康
の
維
持
・
増
進
に

つ
い
て
学
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、

こ
れ
か
ら
の
医
療
の
状
況
の
変
化
を
理

解
し
て
、
医
療
機
関
を
上
手
に
利
用
で

き
る
よ
う
に
、
理
解
し
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
。

勉
強
を
す
る
の
で
す
か

山
形　

そ
う
で
す
ね
。
今
日
の
医
学
の

進
歩
は
、
眼
を
見
張
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
い
わ
ゆ
る
生
活
習
慣
病
の
多
く
は
、

少
し
医
療
に
関
心
を
持
て
ば
十
分
に
予

防
す
る
こ
と
が
で
き
、
健
康
寿
命
を
容

易
に
延
ば
す
こ
と
も
可
能
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
正
し
い
医
学
の
知
識

を
身
に
つ
け
、
医
療
の
仕
組
み
を
理
解

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
多

く
の
人
生
経
験
を
積
ん
だ
方
々
に
健
康

サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
、
市
民
へ
の
健

康
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
役
割
を
担
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

健
康
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
に
は
、

ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
す
か

山
形　

年
に
４
回
、
講
演
会
を
開
き
ま

す
。
ま
ず
そ
れ
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

講
演
だ
け
で
は
な
く
、
血
圧
や
骨
密
度

の
測
定
、
看
護
、
栄
養
、
お
薬
の
相
談

な
ど
も
あ
り
、
楽
し
み
な
が
ら
勉
強
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
方
と
病
院
ス
タ
ッ
フ

が
意
見
交
換
を
し
た
り
、
皆
さ
ん
方
が

学
ん
だ
こ
と
を
周
り
の
方
に
広
め
て
い

た
だ
い
た
り
し
な
が
ら
、
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
展
開
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
方
と
、
倉
敷
中
央
病
院
だ
け

で
な
く
、
地
域
の
医
療
機
関
が
一
緒
に

な
っ
て
、
健
康
長
寿
の
わ
が
街
を
実
現

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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健康サポーターになるには
１．講演会に参加していただきます

・講演の内容は
　①病気の予防、健康の維持増進に関するお話：
　　　�心臓病、糖尿病、認知症、がん、骨や関節などの話
　②皆さんと地域医療を守っていくためのお話：
　　　�医療機関の役割分担、かかりつけ医の役割、在宅

医療などの話
　※�ご希望の方には、講演の始まる前に、健康・栄養・お薬

についてなどの相談、体脂肪・骨塩定量などの測定をい
たします。

２．講演会はこれからもずっと続けて開催します
・�講演会は年４回開催します。３回参加すると「ブ

ロンズ」サポーターになります。
・�講演会のほか、皆さんと医療関

係者が意見交換をするミーティ
ング、このプロジェクト広める
ために皆さん方に企画していた
だくイベントの開催等を通じて

「ゴールド」「プラチナ」サポー
ターに進んでいただきます。

11月7日（木）　14：00～15：40
第1回講演会

「健康寿命を維持するために」
倉敷中央病院 副院長 兼 脳神経外科・脳卒中科 主任部長　山形  専  先生

倉敷中央病院 大原記念ホール (外来棟 3階 )
講 演
会 場

参加無料

地域の医療をともに考える「わが街健康サポーター」
あなたも参加してみませんか？

お問い合わせ・参加お申込み先
086-422-5218　倉敷中央病院　地域医療連携室

事前申込を
お願いします

love our community

～心かよう地域医療～

あずま会倉敷病院　倉敷紀念病院　倉敷市立児島市民病院　倉敷スイートホスピタル　倉敷成人病センター　倉敷第一病院　倉敷中央病院

倉敷平成病院　倉敷リハビリテーション病院　倉敷リバーサイド病院　児島中央病院　重井医学研究所附属病院　しげい病院　

love our community

主 催 倉敷中央病院 地域医療連携室

「ともに守ろう地域の医療」
倉敷紀念病院 院長　小出  尚志  先生

共催病院 ※50音順で掲載しています

①病気の予防と健康維持
②医療機関と上手に付き合う
③倉敷をもっと好きになる

（13：00受付開始）

３つのテーマの実現にむけて、ご自身が行動
し、さらに周囲の皆さんに伝えてくださる方を
「わが街健康サポーター」とお呼びします。
プロジェクトに興味をお持ちでしたら、
どなたでもご参加いただけます。

健やかブース

健康測定、介護相談、お薬相談、
栄養相談などを行います。

13:00～13:50

活動テーマ

　　第１回　11月７日（木）　14：00〜
　　第２回　2014年２月開催予定
　　＊＊問合・申込　086-422-5218＊＊　

スタンプカードで
楽しく参加
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ＱＱ車は、皆さまに倉敷中央病院のできごとを運ぶ（お伝えする）コーナーです。

　当院では、近い将
来に発生が予測され
る東南海地震等の大
規模自然災害や重大
事故等の緊急事態に
際して、県警察のヘ
リコプター「わしゅ
う」が当院ヘリポー

トを効率的に使用できるように、県警察との間で協
定を締結しました。
　医療機関と県警察の間でヘリポート利用に関する
協定を締結したのは、当院が初めて。７月12日、当
院会議室で行われた協定調印式には、県警察から吉
村倉敷警察署長、県警察航空隊長、倉敷警察署幹部
等10名、当院から院長 小笠原等８名が出席し、署
長と院長が協定書に署名しました。小笠原は、「県
警察との緊密な連携のもと、災害拠点病院として地
域医療の分野での責務を果たしたい」と挨拶をしま
した。
　続いて９月５日には、防災週間に合わせて、県警
との災害拠点病院合同訓練を実施しました。
　訓練は、倉敷地域で大規模な地震災害が発生した
との想定で、「わしゅう」が救急搬送してきた重症
患者１名を救
命 救 急 セ ン
ターが受け入
れる対応手順
等を確認しま
した。

ヘリポート使用について
　　　　岡山県警と協定締結
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３
．
遺
伝
子
の
異
常
と
病
気

遺
伝
子
に
異
常
が
起
こ
っ
て
病
気
を

発
症
す
る
と
、
そ
の
病
気
は
子
ど
も
に

遺
伝
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。
が
ん
は
遺

伝
子
の
異
常
に
よ
っ
て
起
こ
る
病
気
で

あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
多

く
の
場
合
、
遺
伝
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
多
く
の
が
ん
で
は
、

完
成
さ
れ
た
人
の
身
体
を
構
成
し
て
い

る
細
胞
の
遺
伝
子
に
異
常
が
生
じ
る
た

め
で
す
。
こ
の
場
合
、
変
異
を
生
じ
た

細
胞
を
中
心
に
、
そ
の
人
に
限
っ
て
が

ん
を
発
症
し
ま
す
の
で
、
子
ど
も
に
が

ん
が
遺
伝
す
る
と
い
う
こ
と
は
起
こ
り

ま
せ
ん
。

一
方
、
人
が
誕
生
す
る
受
精
の
段
階

で
、
精
子
あ
る
い
は
卵
子
に
存
在
す
る

あ
る
遺
伝
子
に
変
異
が
生
じ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
生
ま
れ

る
病
気
を
連
想
す
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
遺
伝
病
が
親
か
ら
子
に
伝
わ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、
親
が
発
症
し
て
い

な
く
て
も
遺
伝
病
に
な
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
。
遺
伝
子
に
突
然
変
異
が
起
こ
る

こ
と
よ
っ
て
、
病
気
を
発
症
す
る
こ
と

も
あ
る
た
め
で
す
。

２
．
遺
伝
子
と
は

細
胞
に
は
Ｄ
Ｎ
Ａ
と
呼
ば
れ
る
身
体

の
設
計
図
に
相
当
す
る
も
の
が
存
在
し

ま
す
。
こ
の
設
計
図
の
中
で
、
身
体
に

必
要
な
も
の
を
作
る
部
分
に
あ
た
る
の

が
遺
伝
子
で
す
。
ヒ
ト
の
遺
伝
子
の
数

は
２
～
３
万
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
遺
伝
子
の
構
造
に
異
常
が
生
じ
て
、

必
要
な
も
の
が
正
し
く
作
れ
な
く
な
っ

た
時
、
遺
伝
病
を
発
症
し
ま
す
。

１
．
は
じ
め
に

「
遺
伝
」
と
聞
く
と
、
ど
の
よ
う
な

イ
メ
ー
ジ
を
待
た
れ
る
で
し
ょ
う
か
。

何
か
難
し
そ
う
、
自
分
の
病
気
が
遺
伝

す
る
病
気
だ
っ
た
ら
・
・
・
と
い
う
ふ

う
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

「
遺
伝
」
と
は
、
親
の

形
質
（
形
や
性
質
）
が
子

ど
も
に
伝
わ
る
こ
と
を
い

い
ま
す
。
特
に
病
気
だ
け

に
関
連
す
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
遺
伝

病
と
聞
く
と
、
遺
伝
す

遺
伝
に
つ
い
て
の
お
話

遺
伝
診
療
部　

主
任
部
長　

二
宮　

伸
介
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つ
き
身
体
を
構
成
す
る
す
べ
て
の
細
胞

の
遺
伝
子
に
変
異
が
起
こ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
従
っ
て
、
親
か
ら
子
ど
も
に

変
異
が
伝
わ
っ
て
、
遺
伝
す
る
病
気
が

で
て
く
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

４
．
染
色
体
に
つ
い
て

人
の
染
色
体
は
正
常
で
は
46
本
あ
り

ま
す
。
染
色
体
は
細
胞
が
分
裂
す
る
時

に
だ
け
、
観
察
さ
れ
る
も
の
で
す
。
遺

伝
子
（
Ｄ
Ｎ
Ａ
）
は
染
色
体
上
に
の
っ

て
い
ま
す
。
常
染
色
体
と
い
う
１
番
か

ら
22
番
ま
で
の
番
号
が
つ
い
た
も
の
と
、

Ｘ
あ
る
い
は
Ｙ
と
い
う
性
染
色
体
が
あ

り
ま
す
。
男
性
は
Ｘ
Ｙ
、
女
性
は
Ｘ
Ｘ

と
い
う
性
染
色
体
を
持
っ
て
い
ま
す
。

染
色
体
や
遺
伝
子
は
自
分
の
父
親
と

母
親
か
ら
半
分
ず
つ
受
け
継
ぎ
ま
す
。

常
染
色
体
は
22
本
ず
つ
両
親
か
ら
受
け

継
ぎ
、
性
染
色
体
は
母
親
か
ら
は
Ｘ
染

色
体
を
１
本
、
父
親
か
ら
は
Ｘ
あ
る
い

は
Ｙ
染
色
体
を
１
本
受
け
継
ぎ
ま
す
。

従
っ
て
、
染
色
体
の
数
は
２
×
22
＋
２

＝
46
（
本
）
と
な
り
ま
す
。

５
．
メ
ン
デ
ル
遺
伝
の
形
式
に
従
う

　
　

病
気
に
つ
い
て

メ
ン
デ
ル
の
遺
伝
の
法
則
と
い
う
こ

と
ば
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
は
病
気
が
一
つ
の

遺
伝
子
の
変
異
で
起
こ
っ
て
い
る
場
合

（
単
一
遺
伝
子
病
と
い
い
ま
す
）
に
あ

て
は
ま
り
ま
す
。

①　

常
染
色
体
優
性
遺
伝
の
病
気

両
親
か
ら
受
け
継
い
だ
遺
伝
子
は
２

個
存
在
し
ま
す
。
そ
の
内
一
方
の
遺
伝

子
に
変
異
を
生
じ
て
病
気
を
発
症
す
る

場
合
が
、
常
染
色
体
優
性
遺
伝
形
式
の

病
気
で
す
。
病
気
を
発
症
し
て
い
る
人

の
お
子
さ
ん
は
、
50
％
の
確
率
で
、
変

異
遺
伝
子
を
受
け
継
ぐ
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。（
図
１
（
１
））

こ
こ
で
注
意
す
べ
き
点
が
あ
り
ま
す
。

あ
る
人
が
常
染
色
体
優
性
遺
伝
の
疾
患

を
発
症
し
て
い
る
時
に
、
そ
の
人
の
両

親
の
ど
ち
ら
か
が
同
じ
疾
患
を
発
症
し

て
い
る
と
は
必
ず
し
も
限
ら
な
い
と
い

う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
常
染
色
体
優
性

遺
伝
の
疾
患
で
は
、
精
子
あ
る
い
は
卵

子
に
突
然
変
異
が
生
じ
て
病
気
を
発
症

す
る
こ
と
も
あ
る
た
め
で
す
。（
図
１

（
２
））

②　

常
染
色
体
劣
性
遺
伝
の
病
気

両
親
か
ら
受
け
継
い
だ
２
個
の
遺
伝

子
の
両
方
に
変
異
が
生
じ
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
病
気
が
発
症
す
る
場
合
で
す
。

多
く
の
場
合
両
親
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
親

自
身
が
持
っ
て
い
る
２
個
の
遺
伝
子
の
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１
個
ず
つ
受
け
継
い
で
、
２
個
と
も
に

変
異
が
生
じ
た
状
態
に
な
る
場
合
に
病

気
を
発
症
し
ま
す
。
両
親
が
保
因
者
の

生
じ
て
い
て
も
病
気
を
発
症
し
ま
せ
ん
。

こ
れ
を
保
因
者
の
状
態
と
い
い
ま
す
。

子
ど
も
は
両
親
か
ら
変
異
遺
伝
子
を

内
、
一
方
に
変
異
が
あ
り
ま
す
。
し
か

し
常
染
色
体
劣
性
遺
伝
の
病
気
で
は
、

２
個
の
遺
伝
子
の
内
、
一
方
に
変
異
が

発症

発症 発症

変異遺伝子 正常遺伝子

正常

正常 正常

正常 正常

親

子ども

図１（1） （2）

保因者

保因者 発症

変異遺伝子 正常遺伝子

保因者

正常 保因者

親

子ども

図２

図１　常染色体優性遺伝の発症形式
（1）親のどちらかが発症している場合（変異遺伝子を持っ

ている場合）、子どもは50％の確率で変異遺伝子を受
け継ぎ、発症します。

（2）両親ともに正常で変異遺伝子を持っていなくても、子
どもが遺伝子の突然変異により発症することがありま
す。この場合、次のお子さんにも同じ突然変異が遺伝
子に生じ病気を発症する確率は高くありません。

図２　常染色体劣性遺伝の発症形式
両親は通常保因者です。正常な遺伝子が１個存在するため、
両親は病気を発症しません。子どもは両親から１個ずつ変
異遺伝子を受け継ぐので、２個の遺伝子が両方とも変異遺
伝子となる場合は発症します。お子さんが病気を発症する
確率は25％となります。
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る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

確
率
で
保
因
者
と
な
り
ま
す
。（
図
３
）

単
一
遺
伝
子
の
疾
患
の
中
に
も
、
上

記
の
３
つ
と
は
異
な
る
遺
伝
形
式
を
と

場
合
、
子
ど
も
が
病
気
を
発
症
（
２
個

の
遺
伝
子
と
も
に
変
異
が
生
じ
て
い
る

状
態
）
す
る
確
率
は
25
％
で
す
。（
図

２
）

③　

Ｘ
連
鎖
劣
性
遺
伝

疾
患
の
原
因
遺
伝
子
が
性
染
色
体
の

Ｘ
染
色
体
上
に
あ
る
場
合
で
す
。
男
性

は
Ｘ
染
色
体
を
１
本
し
か
持
た
な
い
の

で
、
Ｘ
染
色
体
上
に
あ
る
遺
伝
子
に
変

異
が
起
き
る
と
病
気
を
発
症
し
ま
す
。

女
性
は
Ｘ
染
色
体
を
２
本
持
っ
て
い
る

の
で
、
一
方
の
Ｘ
染
色
体
上
の
遺
伝
子

が
変
異
を
持
っ
て
い
て
も
、
も
う
一
方

の
Ｘ
染
色
体
上
の
遺
伝
子
が
正
常
で
あ

れ
ば
、
病
気
を
発
症
せ
ず
保
因
者
の
状

態
と
な
り
ま
す
。
Ｘ
連
鎖
劣
性
遺
伝
病

の
女
性
保
因
者
の
子
ど
も
は
、
男
性
の

場
合
50
％
の
確
率
で
病
気
を
発
症
し
ま

す
。
子
ど
も
が
女
性
の
場
合
は
50
％
の

X Y X Y

発症

男子 女子

正常

変異遺伝子 正常遺伝子

正常 保因者

親

父親 母親（保因者）

子ども

図３

図３　X連鎖劣性遺伝の発症形式
父親が正常、母親が保因者の場合を示します。男性はX染色
体が１本しか存在しないため、変異遺伝子があると病気を
発症します。女性はX染色体が２本存在するため、１個の遺
伝子に変異があっても、もう１個が正常であれば保因者に
はなりますが発症はしません。生まれてくる子どもが男子
の場合50％の確率で発症します。生まれてくる子どもが女
子の場合は50％の確率で母親と同じ保因者となります。
X連鎖劣性遺伝の病気でも両親が正常で、遺伝子の突然変異
により病気を発症することがあります。
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８
．
当
院
遺
伝
診
療
部
に
つ
い
て

遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
ま
ず
正

確
な
診
断
が
必
要
で
す
。
各
診
療
科
と

連
携
を
取
り
な
が
ら
、
正
確
な
診
断
を

行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
遺
伝
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
は
個
室
で
落
ち
着
い
た

雰
囲
気
の
も
と
で
、
ゆ
っ
く
り
時
間

を
か
け
て
お
話
を
伺
い
ま
す
。
遺
伝

の
問
題
で
何
か
気
に
な
る
こ
と
が
あ

れ
ば
、
予
約
を
取
っ
て
い
た
だ
い
た

上
、
ぜ
ひ
相
談
に
来
て
く
だ
さ
い
。

☎
〇
八
六
－
四
二
二
－
〇
二
一
〇（
代
表
）

限
り
ま
せ
ん
。
こ
の
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
の
過
程
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
担

当
者
か
ら
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
に

来
ら
れ
た
方
に
対
し
て
の
一
方
的
な
医

学
的
情
報
の
伝
達
で
は
な
く
、
お
互
い

に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
ね
る
こ

と
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。
そ
し
て
大
切

な
こ
と
は
、
双
方
向
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
受
け
に
来
ら
れ
た
方
が
、
自
分
の
抱

え
て
い
る
遺
伝
学
的
問
題
に
対
す
る
方

策
を
自
由
意
思
で
選
択
し
、
最
終
的
な

決
定
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す

る
こ
と
で
す
。
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
担
当
者
と
患
者

さ
ん
お
よ
び
そ
の
家
族
が
、
共
に
構
築

す
る
も
の
と
言
え
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

６
．
多
因
子
遺
伝
と
病
気

生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
、
糖
尿
病
、

脂
質
異
常
症
な
ど
）
を
は
じ
め
、
病
気

の
発
症
に
は
、
環
境
的
要
因
と
遺
伝
的

要
因
が
複
雑
に
絡
み
合
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
多
く
の
場
合
、
遺
伝
的
要
因
に
つ

い
て
は
、
メ
ン
デ
ル
遺
伝
の
と
こ
ろ
で

述
べ
た
単
一
遺
伝
子
病
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。従
っ
て
、病
気
に
な
る
確
率
を
は
っ

き
り
し
た
数
字
で
示
せ
る
訳
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

７
．
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
は
？

遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
は
、
あ
る

家
系
の
遺
伝
疾
患
の
発
症
や
発
症
の
リ

ス
ク
に
関
連
し
た
人
間
の
問
題
を
扱
う

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
過
程
と
定
義

さ
れ
ま
す
。
遺
伝
疾
患
は
先
に
あ
げ
た

メ
ン
デ
ル
遺
伝
に
従
う
も
の
だ
け
に
は
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提案箱提案箱
この病院のココが好き。ココが嫌い。

「Kニュース」は、皆さまと当院のコミュニケーションの場です。お気
軽にご意見をお寄せいただいて、皆さまとともによりよい病院にして
いきたいと願っています。

　国の財政も厳しい中、医療費を少しでも抑えたいので、ジェ
ネリック医薬品を採用してほしい。

　当院では、先発医薬品からジェネリック医薬品
への切り替えを順次進めており、今年３月時点で
192品目のジェネリック医薬品を採用しています。
昨年１年間のジェネリック医薬品の使用量を集計す
ると、先発医薬品との差額は１億7000万円を超え
ており、医療費の削減にも貢献しています。しかし
ながら、この採用品目数は他の医療機関と比較して
決して多い数とは言えません。今後、さらにジェネ
リック医薬品の使用を増やすべく努力していきたい
と考えていますので、ご理解とご協力をお願いいた
します。

　外来のエスカレーターのスピードが速い。子ども・足の悪い
方・お年寄りの方・病気の方等、色々な方が利用するので、も
う少し利用する側のことを考えてスピードを決めてほしい。

　当院の外来にはエスカレーターを２か所に設置し
ていますが、いずれもエレベーターとセットで配置
しています。これはエスカレーター、エレベーター
の役割を考慮して、二つの設備を組み合わせている
ためです。
　外来は多くの来院者を受け入れていますので、輸
送能力の大きな設備が必要となります。この役割を
担うのがエスカレーターです。エスカレーターはエ
レベーターに比べ10倍もの人を運ぶことができま
すので、外来にはぜひ必要となります。一方、エレ
ベーターは輸送能力は劣りますが、より安全に人を
運ぶことができます。エスカレーターの速度を変更
することは容易にできませんので、お子さまや体の
不自由な方々は、ぜひエレベーターの利用をお願い
いたします。
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