
心臓CT検査を受けられる方へ(入院用) KCH-251-06-0304-001

患者氏名：

公益財団法人 大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院

清　潔
・制限はありません。 ・制限はありません。
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説　明

・検査決定から検査日までの間に医師より検査について説明がありますので、同意書に
署名後、看護師にお渡しください。

・造影剤を使用することで、アレルギー症状が出る場合があります。かゆみ、皮膚の発赤、
くしゃみなどがある場合は遠慮なく看護師にお知らせください。

・造影剤が血管外に漏れないように注意していますが、検査中、注射部分に痛みがある
場合はすぐに、看護師など医療者に教えてください。その場合は、漏れた部分の保冷、観
察が必要になります。

・アレルギー症状が出る場合があります。かゆみ、皮膚の発赤、くしゃみなどがある場合は、また、気
分不良や胸痛、穿刺部位の痛みなどの症状がありましたら、遠慮なく看護師にお知らせください。
　
・ビグアナイト系糖尿病薬を内服中の方は検査後から3日間中止していただく場合があります。

食　事

・検査までに、水またはお茶を200ml以上お飲みください。
・食事、水分は通常通り摂取していただいて結構です。

・検査後より水分や食事の摂取は可能です。

排　泄

・制限はありません。 ・造影剤はおもに尿から排泄されます。
・制限のない方は水分を十分摂取してください。

治療・処置

・腎臓の機能が悪い場合は、点滴が継続する場合があります。
・点刺入部とその周囲の異常がないことを確認します。

検　査

安　静

・制限はありません。 ・検査後１５分程度異常がないか観察を行います。
・注射の針を抜いた後は止血するまでしっかり押さえてください。

・腎臓の機能が悪い場合は、検査前から点滴をすることがあります。
・造影剤注入のための少し太めの針を挿入します。
・心拍数の多い方は注射で一時的に心拍数を少なくします。

・検査時間は20分程度かかります。

経　過
（日　付）

検査前

到達目標

・検査について理解できる。
・水分管理について理解できる。

・胸部症状がない。
・アレルギーの症状・所見がない。
・点滴刺入部の異常がない。
・副作用の症状、所見がない。

   月　　　　　　　　　　　日

検査日

検査後


