
急性炎症疾患で治療される方へ
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患者氏名：

入院日 2日目 3日目 4日目
5～日目
退院予定日

外来
受診日

ゴール
（到達目標）

入院の目的が理解できる。 苦痛がない。
食事がとれる。

苦痛がない。
食事がとれる。

苦痛がない。
食事がとれる。

検査データに問題がない。
苦痛がない。
食事がとれる。

治療
処置

・お薬を飲んでいる方は入院時に持参してください。
・中止しなければいけないお薬は再開になるまで看護師
がお預かりする場合があります。
・診察
日曜・祝日は基本的に診察はありません。体調に変化が
あった方は対応いたします。

検査

・採血があります。 ・採血があります。 ・採血の検査があります。

安静度

・特に制限はありません。

食事

排泄
・病室内トイレをご利用下さい。

清潔

・シャワーもしくは温かいタオルで体を拭きます。

・主治医から治療についての説明があります。
・看護師から病棟内の説明があります。

※今回の入院につきまして現時点での診療計画は以上の通りです。なお、この説明は現在の病状から予測される範囲のものです。

※病状等に変化がございましたら、その都度ご説明をさせていただきます。ご不明の点がございましたらお申し出ください。

・薬剤師からお薬の説明があります。
＊準備するもの＊
・アメニティセットをご利用されない方は、入院中に必要な
衣服（寝間着、下着類）や生活用品はすべてご持参くださ
い。
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・特に制限はありません。

・必要時点滴治療があります。
・状況に応じて内服薬の開始があります。
・鎮痛剤の処方
・診察があります。
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・血液検査の結果は、主治医から説明があります。
・状況によっては共用ベッドにご協力いただくことがあります。

・摂取状況に合わせて食事形態の変更をします。

　公益財団法人　大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院

経過
日付

説明

・次回の受診日については、
退院日に予約券をお渡ししま
す。
・退院後の生活について説明
いたします。

・病室内トイレをご利用下さい。

／ ／ ／

・シャワーもしくは温かいタオルで体を拭きます。


