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私たちは医療の担い手としての責務を自覚し研鑽を重ね、「人と人とのふれあい」を大切にし、
地域の住民のみなさまに一層の信頼を得られる医療を提供し地域社会に貢献します。
 1．患者のみなさまの立場を尊重し、納得と同意に基づく医療を実行します。
 2．医療技術と知識の習得に努め、良質で安全な医療を提供出来るよう努めます。
 3．地域のみなさまの診療、健康保持・増進に努めます。

理 念 と 基 本 方 針
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事務長　山下　伸治

新 任 紹長事 務 介

　当院に倉敷中央病院より転勤で山下事務長が着任されました！そこで新事務長
にご登場いただきます。自称、人見知り？（インタビューする間は関西弁でよく
しゃべられましたが・・・）西武の工藤投手（少し横に大きく？）似の体格の良
い事務長。インタビューの始まり始まりで～す。

ふれあい隊：まずは事務長の自己紹介をお願い致します　(^。^)　先生のお生まれは？
山下事務長：生まれは香川県の出身で、3 歳まで香川でした。その後大阪に移り

ました。小学生時代はワンパクで、小 2 の頃新人の女先生を泣かして、そのため教卓の隣に
特別席を作られ、1 ヶ月過ごしたことを記憶しています。

ふれあい隊：やんちゃだったんですね。その後はずっと大阪でまじめな学生だったんですか？
山下事務長：そうですね。高校 1 年生まではむっちゃまじめで、有名私立高に通ってたんです。このまま

親は末は医師か博士か？と期待される神童だったんです。ところが高校 2 年の頃、繁華街を
毎日通り過ぎる生活から、途中下車する生活に変わっちゃったんです。

ふれあい隊：えっもしかしたらＤｒ紹介になるはずだったんですね。それから、それから…
山下事務長：そうですね、その後、本当は教育心理学を勉強したかったんですが、なぜかなんとなく四国

や大阪の大学の法学部で政治学を学んでました。学生時代は空手をしていました。（見よ！こ
の割れた筋肉を…）

ふれあい隊：ワオ～今はどこどこ、と見る影もないようですね。（お腹の筋肉？に変化したのだろうか？）
山下事務長：実はおやじが“男は空手ぐらいせんとあかん”と小学生の頃にしていたことがあったんです。
　　　　　　その後大学でもう一度、始めてみました。
ふれあい隊：忘年会の余興で見せて下さい。割れた筋肉？楽しみにしてます。その後は？
山下事務長：楽しい大学生活を過ごし、大学卒業の頃もラッキーでバブル全盛期（若い方わかりますか？）

のため就職は今とおおちがいで、よりどりみどり…でした。結局ＮＴＴに勤めたんです。まだ
入社した時はワープロの時代でした。ＮＴＴでＬＡＮのシステム構築などのＩＴ関連の新事業
開発の仕事をし、大阪で嫁と男の子と 3 人で幸せに暮らしていました。しかし、突然、私のわ
がままで、経営企画の仕事をしたくなり、転職を思いきったんです。新天地倉敷へ…。山下家
の大事件！！こりゃ大変だと家族全員で倉敷を 2 回訪ねました。3 回ぐらい以前に旅行に来た
こともあり、いいところだなと思ってはいたんです。嫁も子供を連れて倉敷の町をみて歩きま
した。いろいろ候補地はありましたが、倉敷中央病院に就職を決めたんです。今は家族も増え、
７才年下の嫁（若い！）と息子（小 2、３才）と 4 人で幸せに暮らしています。

ふれあい隊：なるほど、ここに来られたのはめぐり愛　ですね。倉敷中央病院に来た時の印象は？ 
山下事務長：ＮＴＴ時代はペーパーレスだったんですが、紙が多い！とともに、普通の会社とちがい病院

というところは、職員の皆さんはほんとよく働き、倉敷中央病院は救急もやってましたし、
夜中でも人が多く『眠らない病院』という印象を受けました。

ふれあい隊：そうですよね。にぎやかですよね。ようこそ医療の世界へ…。ところで事務長の趣味は？ 
山下事務長：今のところ子育てです。ドライブやイベントや公園や行楽地に連れて行き一緒に遊ぶことで

すね。
ふれあい隊：そうですよね。まあ！！いいパパですね。子煩悩な事務長に最後の質問。
　　　　　　今後、倉敷リバーサイド病院をどのような病院にしていきたいですか？これからの抱負をお

聞かせ下さい。
山下事務長：倉敷リバーサイド病院の理念にもあるように、人と人のふれあい
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を大切にするために、患者
さんや地域の人や職員の距離の近い、みんなに愛される　病院、地域に根ざす病院にしたい
です。すべての人へのサービスを充実させることです。外来診療、健康診断などみなさんが
快適に過ごせる環境をつくることです。次は病棟環境をもっと充実させていきたいと考えて
います。いろいろ考えていくと、寝ているときも病院のことを考えているからか、夢に病院
のシーンが出てくるし、遊びに行っても片隅に病院がもっともっと良くなるにはどうしたら
いいんだろうと思い悩んでます。（ｗｉｉダイエットを子どもと必死に
やっている時も…）ほんとです。(^_^;)

ふれあい隊：…（その割には体重へってないよなあ…）
ふれあい隊：ありがとうございます。最後に事務長ご自身の目標は？
山下事務長：体重 10kg 減らします！！
ふれあい隊：こちらこそよろしくお願い致します。皆さま、何でも相談できる頼もしい事務長ですので、

気軽に話しかけて下さい。（スリムになって別人に変身するのは 100 年後かな？）

平成 22年 4月１日付で山下伸治事務長が病院に着任。
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レディースフロアー

ロビー

診察室、問診室

健康管理センターがリニュ－アルオープンしました
〜新しく女性専用のレディースフロアー設置しました〜

　倉敷リバーサイド病院・健康管理センターは、

皆さまに、より快適にご利用いただけるように、

今年 2 月にリニューアルオープンいたしました。

まず、受付待合フロアは、広くなるとともに全

体が明るくなり、ゆったりとした時間を過ごし

ていただけるようになりました。検査は、でき

るだけワンフロアに集約して動線を短縮し、ス

ムーズに行えるようになりました。

　診察室、問診・指導室、口腔保険指導室など

も完全個室化し、プライバシーに配慮いたしま

した。今回、新しくレディ―スフロアーを設置

し、乳がん・子宮がん検査および女性専用の待

合室として使用するようにしました。部屋の中

は、やわらかく暖かな色調に仕上げ、女性らし

いお部屋となっております。また、新たにドリ

ンクコーナーを設け、無料の自動販売機を設置

し、午前中の健診では、軽食やお菓子の提供も

しております。

　また現在、18 種類のオプション検査をご用意

しておりますが、今回新たに、乳腺エコー検査、

甲状腺エコー検査、内臓脂肪量測定 CT 検査、

骨評価検査などを追加いたしました。今まで以

上に健診者のニーズにあわせ、検査内容の充実

やサービスの向上に努めてまいります。

　大小 270 の事業所で約 25,000 人が働く水島

工業地帯。倉敷リバーサイド病院・健康管理セ

ンターは、水島地区の健診拠点として、これら

従業員の方々、およびご家族の皆様、近隣住民

の皆様方の生活習慣病の予防・健康維持、疾患

の早期発見に役立ちますように、これからもス

タッフ一同がんばってまいります。

　健康管理センター長　渋谷　修
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　患者さんが「ありがとう」と言って下さったときや、元気になって退
院された時、とても嬉しい気持ちになりその不安も少し和らぎ、また明
日も頑張ろうと思えます。熱心に指導してくださる先輩方と同じように
働けるように努力していきたいと思います。　　　 5 階病棟　小倉早紀

　岡山高等歯科衛生専門学院で３年間学び、歯科衛生士として働き始めて１ヶ月が
経ちました。まだまだ基本的な事を覚えていく段階ですが、先生を始め先輩方が優
しく熱心にご指導してくださり毎日頑張っています。これから歯科衛生士として先
輩方のように技術と知識を身に付け実践し、患者さんの為になるよう日々努力して
いきます。至らない点もあると思いますが、ご指導宜しくお願いいたします。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　歯科　小原愛美

　リバーサイド病院で働きはじめて、1 ヶ月が経ちました。まだまだ覚えなければ
ならないことが多く、先輩方に支えられ、助けられている毎日で検査技師としてま
だまだ未熟であると痛感しています。早く一人前に働けるようにいろいろな経験を
積み重ねると共に、積極的に先輩方から学び成長して、患者さんや病院スタッフか
ら信頼される検査技師になれるよう努力していきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　  臨床検査室　古川千鶴

　5 月 12 日初めて参加させていただきました
「病院の日・看護の日」のイベントは、スタートと同時に大
勢の方が来られ、行列ができるほど盛り上がりました。担
当の“栄養相談コーナー”で１番多かった相談事例が「体
重管理について」でした。食事のカロリー・運動の消費カ
ロリーを提示したり、一緒に半年の減量プランを考えたり
…と楽しい時間を過ごすことができました。次回はもっと
多くの方に来場していただけるよう、より一層
工夫を凝らしたものにしたいと思います。
　　　　　　　　健康管理センター　内野志野

      前田　　    松浦　　  井上美紀（3 階病棟）
　　　　藤原　　　  　阿部　　　　

　リバーサイド病院に勤務して、早 1 ヶ月が経ちました。
看護師として働くことの喜び、患者さんと関われること
の喜びを日々実感しながら働いています。特に、責任の
重さや自分の未熟さに心押しつぶされそうなこともあり
ますが、患者さんの「ありがとう」という言葉に元気付
けられています。
　心に残る看護を目指して日々成長できるように頑張り
たいと思います。　　　　　　　  　4 階病棟　松浦友香
　毎日新しく学ぶことが一杯です。人の命をあずかる仕
事なのでたくさん勉強して確実な看護ができるようにな
りたいです。これからも頑張っていきたいです。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　  　4 階病棟　前田梨乃
　患者さんのことを一番に考えて看護していける看護師
になりたいです。　　　　　　　  　4 階病棟　阿部紗希
　これから先、いろいろな経験を積みたくさん勉強し、
先輩方のように患者様第一に考えられる看護師になりた
いです。　　　　　　　　　　　　  5 階病棟　藤原未優
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春がくる穏やかな気持ちで一杯になった会場…

シングルズの皆さん

離乳食のすすめかた

専門の栄養士さんがお話してくれます。

いつ頃？
　　何を？

７月１日　発熱（熱中症）と咳
８月５日　こどものアレルギー
９月 22 日　離乳食について
10 月７日　インフルエンザについて

『
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　コンサートは可愛らしいベルの音でミッキーマウスマーチなど
を奏でていただき、またベル演奏の曲の間には、昔はシングル（独
身）だったシングルズの方によるフルート・クラリネット・ピア
ノの優しい音色で『翼をください』などの曲を…、そして穏やか
な歌声も披露していただきました。
　ラストの曲は会場内全員で〝世界に一つだけの花〟を合唱して、皆様
と一緒に春がくる暖かな気持ちで一杯になりました。

　３月 13 日（土）に１階フロアーにて
春のミニコンサートが開催されました。
　今回の演奏は金光町の『さつきっ子』
教室でミュージックベル講座を受けてい
る、小学１年～中学２年生のティンクル
ベルのメンバーでした。

日時

講師

場所

平成22年6月23日（水）
午後2時00分〜約50分間
（受付　午後１時45分より）

倉敷リバーサイド病院
１階 整形外科外来待合室

倉敷リバーサイド病院小児科外来（直）迄
TEL.086（448）1111

㈱森永乳業 栄養士さん

問い合わせ先
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※水玉ブリッジラインをご利用の方は最初の信号を
　Uターン右折して側道に入ってください。

水玉ブリッジライン本線
側道側道

側道側道

※第4のみ

※  第１・３土曜日、睡眠時無呼吸症候群専門外来（完全予約制）

■編集後記■
●ふれあい隊（タイガース担当？）も今回をもって交代となり、若いメンバーに引継ぎとなりました。タイガー

スが優勝したらまたここに書きたいですね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふれあい隊　阿河輝雄
●今回で、「ふれあい」編集のふれあい隊を卒業します。新しいふれあい隊の方に、期待するとともに邪魔をし

ないように応援していきたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　 ふれあい隊　近藤義昭
●今回よりふれあい隊として参加することとなりました。新メンバーです。宣くお願いします。GW に鳥取花回

廊へ ･･･。行き 5 時間、帰りは 4 時間、花回廊にいた時間はたったの 2 時間。チューリップが満開で心癒され
ましたが、疲れは取れなかった～。連休は、おうちでのんびりが一番ですね！　 NEW ふれあい隊　宇渡仲子

●今年は花粉の時期に暖かい日と寒い日の気温差が大きく病院の中でも鼻をすする人が多かったように思
えます。寒い日が続き温暖化ではなく寒冷化してるのかと勘違いしました（笑）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NEW ふれあい隊　尾島　充
●こんにちは、いつもは薬局で皆さんとお会いします渡辺です。新メンバ－のお話をいただき今号は引継

ぎを、次号よりふれあい隊として活動。ふれあい隊…、未だ実感はありませんが、活動を通して少しで
も多くの方とふれあえればと思います。未熟者ですが宜しくお願いします。NEW ふれあい隊　渡辺佳也

●新メンバーによるエネルギッシュな若い (？) 力を皆さまご期待下さい。
　単位不足で私は留年でしょうか？　　　 　　ふれあい隊　渡部ゆかり

患者のみなさまの権利について
当院では、患者のみなさまとの相互理解により
医療が行われるよう、患者のみなさまの権利を
尊重します。
１. 医療を平等に受ける権利があります。
２. 説明と十分な理解による同意をもとに、

適切な医療を選ぶ権利があります。
３. 当院で行われたご自身の診療に関する情

報の提供を受ける権利があります。
４. 医療の過程で得られた個人情報は厳守され、

患者のみなさまの承諾なしには開示いた
しません。

患者のみなさまへのお願い
私たちが良質で安全かつ効率的な医療を提供する
ために次のことをお願いします。
　１. ご自身の健康に関する正しい情報の提供
　２. ご自身の医療への積極的な参加
　３. ご自身の治療に必要な診療上のルールの遵守
　４. 他の患者のみなさまの診療に支障をきたさ  
　　 ないためのご協力
患者のみなさまが、私たちと力を合せ、治療に専
念され、少しでも早く回復されますよう心よりお
祈り申し上げます。

平成 20 年 10 月改定　


