
       

＜ ＞

「緑のカーテン」は日差しを遮り、室温の上昇を抑えて自然の涼しさで夏を快適に過ごせます。植

物によって花や実を利用した様々な楽しみ方もできます。また、省エネや温暖化防止にもつながりま

す。健康管理センターでも毎年ゴーヤを育てて緑のカーテンをつくっており、夏を快適に過ごしてい

ただけるようにしていますよ！緑のカーテンで人も地球も涼しく！ 

 

 

 

＜2017年 10月 15日って何の日？＞ 

J.M.S(ジャパン・マンモグラフィー・サンデー)と言い日曜日に乳がん検査を受けられる日です！ 

子育て、仕事、家事などで忙しく平日、病院に行けない女性の皆様が、休日の日曜日に「乳がん検

診」を受けられるよう、全国の医療機関と認定NPO法人 J.POSHが協力して乳がん検診・マンモグ

ラフィー検査を受診できるよう取り組んでいます。毎年 10月の第３日曜日を J.M.Sとしており、

2017年は 10月 15日の日曜日に行われます。当院では乳がんと合わせて健康診査や倉敷市のがん

検診もご受診いただけますので、ぜひご検討くださいませ。 

毎年、ご好評いただいておりたくさんご予約をいただいておりますのでお早めのご予約お待ちして

おります。 
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