
「腸内フローラ」が関係しているかもしれません 

一度ご自身の腸内フローラを調べてみませんか︖

腸内フローラ検査は自宅で簡単に、

安心して受けていただける検査です

検 査 費 用

自宅で採便

ポスト投函

詳細説明

検査結果受け取り

ご自宅で検査キットを使い、便を採取

します


採便したキットを同封の返信用封筒に

入れポストに投函します


サービスの詳細の説明をいたします


当院より検査結果を受け取ってください
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腸内細菌には「一つの臓器」に匹敵するほどの

働きと影響力があります！

詳しくは裏面をご覧ください

腸内フローラ(細菌叢)とは

約37兆個 100兆個以上！ 重さ：1 〜 1.5kg
全身の細胞 腸内細菌

「腸内フローラ」という言葉を聞いたことがありますか？


腸内フローラとは、腸内に生息する常在細菌の集合体で、私たちの腸内には約100兆個の

細菌が住み着いています。

　近年、「腸内フローラ」の構成と乱れが、私たちの健康と密接に関係していることが

分かってきました。

（腸炎、大腸がん、乳がん、肥満、アレルギー、動脈硬化、糖尿病、自閉症など）


ご自身の腸内フローラバランスを知り、自分にあった生活習慣の改善を行うことが重要です。

下痢や便秘などお腹の悩みでお困りの方

糖尿病、アレルギー等の疾患をお持ちの方

お肌のトラブルをかかえている方


なかなかダイエットが成功しない方

を受けることができます

腸内フローラ検査でわかること

当院でMykinso Pro「  　                                            　」腸内フローラ検査
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こんな方にオススメの検査です

お腹の症状でお悩みの方や


大腸がんが心配な方

お肌のお悩みや


更年期障害でお悩みの方

忙しくて生活が乱れがちの方 免疫機能を高めたい方

なんとなく便秘がちだな...、お腹の調子が悪いな...と



思っていませんか?



近年の研究で、腸内フローラと大腸がんの関係も



わかってきております。



まずはご自身の腸内フローラを知って、自分のお腹に

合った腸活を始めてみませんか？

忙しい毎日で、なかなか健康に気を遣う
時間がない方

も多いのではないでしょうか?



ちょっと気づいたらメタボが気になってみたり
...。



まずは自宅で簡単に受けられる腸内フローラ検査で、


ご自身のお腹のことを
調べてみませんか？


まずは知ることが、健康への第一歩です。

「腸は免疫を司る臓器」というキーワードを耳にされ
たことはありませんか?

免疫機能を高めるには腸内フローラを整えることが大
切という事が近年の研究でわかってきております。


インフルエンザ予防や、感染症の重症化を予防する為
にも、ご自身の腸内フローラを検査で可視化してみま
せんか?

腸内フローラはお腹の病気
だけではなく、

美容や更年期障害との関係についても、近年研究で

わかってきております。



腸内フローラ検査では、「ダイエット・美容」に

関する項目もありますので、カラダの中から

綺麗になるヒントが得られるかもしれません。

Cykinsoの管理栄養士が検査結果を踏まえた改善ポイントについて
、

結果レポート内で解説させていただきます。
また検査結果に対応した

「検査ガイド」も付属しているのでご自身でも改善方法がわかります！

QRコードからも検査の詳しい紹介を見ることが出来ます。
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