
このような方におすすめします

新規オプション検査のご案内 人間ドックにおいてご希望の方に
別料金で実施しております

□ 毎日お酒を飲んでいる
□ 夜食や甘いものを良く食べる
□ 肥満（メタボ）がある

□ 肝機能（AST，ALT）の結果が悪い
□ 脂肪肝と言われたことがある
□ 糖尿病がある

健康な肝臓

脂肪肝
慢性肝炎

肝硬変

肝がん

慢性肝炎の
進行の一例

ウイルス

肝線維化！

年間３万人が
肝がんになっています

脂肪肝を見逃してませんか？
腹部超音波検査や肝線維化検査をおすすめします

肝線維化マーカー
（M2BPGi）

エム・ツー・ビーピージー・アイ
3,960円（税込）

料金NEW

お申込み 事前予約が必要ですので、電話でお申し込みください

倉敷中央病院付属予防医療プラザ TEL 0570-020304
Ⓨ  10,000

2021年10月より開始します

肝臓に脂肪がたまる「脂肪肝」。日本では食生活の
変化や運動不足のため「脂肪肝」の方が増加しており、
今や日本人の3人に1人が脂肪肝といわれています。特
に中高年以上に多くみられます。
脂肪肝の主な原因はアルコールの飲みすぎや、
肥満、糖尿病などですが、最近では、お酒を飲まな
いのに脂肪肝になり肝硬変などを発症するNASH
（非アルコール性脂肪肝炎）が増加しています。

脂肪肝は目立った症状がないため見過ごされやすい
のですが、そのままにしておくと一部は肝炎や肝硬
変に進展したり、肝臓がんへと進行することもわか
ってきました。肝疾患の症状がかなり悪化してから発
見されるケースもあり、早期発見・早期治療することが
重要です。
肝臓線維化の進展を簡便に検査できるマーカーが
M2BPGiです。


