
Kurashiki Central Hospital College of Nursing
倉敷中央看護専門学校
公益財団法人 大原記念倉敷中央医療機構

SCHOOL‌GUIDE‌BOOK‌‌2025

KURASHIKI‌CENTRAL‌HOSPITAL‌COLLEGE‌OF‌NURSING

KURASHIKI



人々の健
い の ち

康と生
く ら し

活をまもる、看護師を目指す皆さんへ
　本校は100年の歴史と伝統があり、創設者の “懇切なる看護実践者の育成” という理念を継承しています。

懇切なる看護実践者とは、目の前の人に心を寄せ、その人にとっての最善を思考し、チームの方々と協働

して看護が主体的にできる人材です。本校では、倉敷中央病院を始め、地域の人々の健康をまもるための

関連施設、豊富な講師陣、校内の充実した学習環境のもと、豊かな人間性を育む教育、看護師として必要な

専門的能力の基礎を獲得できるカリキュラムで皆さんの夢の実現を支援します。

　瀬戸内の穏やかな気候、大原美術館を始め、白壁の町並みが残る倉敷美観地区が近くにある本校で、同じ

夢をもつ仲間と共に学びませんか。

副校長　時 本 圭 子

倉敷中央看護専門学校が
選ばれる理由

本校の成り立ち
1923年（大正12年）、大原孫三郎は「看護は病院の魂である」と、看護の重要性を説き、倉敷中央病院の創設
と同時に本校を開設し、看護師の育成に力を注いできました。本校は、創設者の理念を継承し、人々の健
康と生活を護るために、懇切なる看護実践者として、豊かな人間性を養い看護を主体的に実践できる看護
師の育成を目指しています。

Messa ge

教育理念・教育目的・教育目標
３つのポリシーはココから！

Check!!

　倉敷中央病院との連携・支援
講義では倉敷中央病院の医師や専門看護師などから臨床での経験を踏まえた最新の技術や臨場感
のある看護を学ぶことができます。
実習の多くは倉敷中央病院で行います。実習先病棟ごとに臨床実習指導者がおり、連携をとりな
がら学生の学びを支援しています。
卒業生の多くが倉敷中央病院に就職していることで、先輩が活躍している姿を実習などで目にするこ
とも多く、将来像を描きやすい環境です。

　つながり
学生自治会の活動として、専属制度を設けて
います。学生一人ずつにサポートする先輩がい
て、気軽に相談できる環境となっています。
クラスに２人ずつの担任が、学生の学習面や
生活面に気を配り、学生からの相談にも親身
に対応しています。
こうしたつながりがあることで、学生生活で
の大きな安心感となります。

　充実した環境・立地の良さ
倉敷中央病院の病室を再現した臨場感のある
看護実習ホールや、学習や交流の場としてさ
まざまに利用できるいくつものラウンジなど、
学びや憩いの場として活用できる環境がそ
ろっています。
絵画・美術品などが校内の装飾に使用され、
憩いのスペースとなり、感性を高めることもで
きます。
倉敷駅から本校までは徒歩８分、本校から
実習先の倉敷中央病院までは徒歩４分という
最高の立地です。
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学生同士
のつながり

・専属制度
・クラス活動
・ゼミナール活動
・自治会活動

教　員
のつながり

・クラス担任
・実習担当
・ゼミナール担当

倉敷中央病院
とのつながり

・経験豊富な講師陣
・実習指導者
・卒業生

学生
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カリキュラム  学びのステップ

看護する人としての基本を学ぶ
看護を学ぶ人としての基盤づくりとなる科目が多く、看護の対象を理解する
ために、日常生活を営む人としての身体の構造と機能や病気などを学びます。
また看護とは何かを学び、対象の個別性にあった看護の考え方を学びます。

対象特性に応じた看護の考え  方や展開方法を学ぶ
基本的な知識を基盤として、看護の 展開方法や対象の発達段階や特性に
応じた看護について学びます。
後期には領域別実習が始まり、臨地 での看護実践を重ねます。

臨地での実践を通して、自己を見つめ看護実践能力を高める
臨地実習での看護実践を重ねるとともに、学内での演習や看護研究を通じ
て実践と理論の学びを統合し、看護実践能力を高め、看護専門職としての
自己を追究します。また、教養を深め、様々な価値観に触れながら、豊かな
人間性を育みます。

 日常生活援助技術の統合
日常生活援助の必要性や目的、
方法を考え、演習を行います。
看護者、患者、観察者等の視点
を通して、学びを共有し、技

わ ざ

の
訓練をします。

 芸術と文化
倉敷の歴史と文化を知り、豊か
な感性を培います。また日本芸
術や武道を実践することで、思
いやりの心や礼節について体験
的に学びます。

 地域の人々の健康な暮らしと支援
地域に暮らす人々と家族への支
援について段階的に学びます。
グループで行うフィールド学習
等を通して主体的に学ぶ力も養
います。

 精神看護実践演習
精神看護の展開プロセスについ
て理解し、主な状況における精
神看護の実際について事例患者
とのかかわりを通して学び理解
します。

 人間と社会
様々な分野で活躍している方の
講義を通して、多様な人生観や
価値観に触れ、看護専門職として
主体的に選択し行動できる力を
育成します。

 臨床看護の統合
臨床での事例の演習を通して、
問題解決に必要な知識、技術の
活用法を統合した形で学びを繰り
返し、実践的思考を身に付けます。

「看護とは何か」を問いつつ、成長していく３年間

 実践的な看護を学ぶ
シミュレーション教育やグループワークなど、様々な
学習方法を取り入れることで、学生が主体的に学習に
取り組めるよう支援し、自律した看護師の育成を目指
しています。

 充実した臨地実習
臨地での経験を大切に考え、地域から急性期まで様々な現場で臨地実習を行っています。実習で
経験したことの意味を探究しながら学びを深めることができます。

 豊富な講師陣
設置主体である公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構の医師や看護師など専門職の方が
多く講義を担当しています。臨床での経験を踏まえた最新の技術や看護を学ぶことができます。
講義を担当する専門職：医師、看護師、助産師、保健師、社会福祉士、薬剤師、管理栄養士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士など

 個別性に沿った関わり
担任制をとり、学生一人ひとりを尊重した関わりを大切にしています。少人数制だからこそ、
個人の状況に応じた丁寧な関わりが実現できます。

 豊かな人間性を育む教育
他学年や地域の人との交流や学びあいの機会があり、様々な人と関わることができるため、
他者を知り、他者とかかわる自己を見つめる大切さが学べます。

1年次 2年次 3年次

Check!!

PICK UP 授業 PICK UP　授業 PICK UP 授業

カリキュラムの詳しい

情報はココから！
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ま き び 病 院

三 和 保 育 園

倉敷中央訪問看護ステーション

倉敷中央病院

倉敷中央病院リバーサイド
介護老人福祉施設アミカル

臨 地 実 習 　
数人のグループに分かれ、実習先の病院や
施設で、現場の看護師や教員の指導を受けな
がら実習を進めます。
患者さんとのかかわりを通して、ニーズをとらえ
必要な看護を実践する貴重な経験ができます。

3 年間の実習スケジュール

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

1 年次1年次 ⦿ �基礎看護学実習Ⅰ
（2日間）

⦿ �基礎看護学実習Ⅰ
（5日間）

2 年次2年次 ⦿ �基礎看護学実習Ⅱ
（12日間）

3 年次3年次

⦿領域別実習（12日間×10クール）

地域・在宅看護論実習/老年看護学実習/成人看護学実習/小児看護学実習/母性看護学実習/精神看護学実習/統合看護実習

充実した実習施設

公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構 倉敷中央病院
　‌�実習の多くを行う同じ法人内の倉敷中央病院は、1923年６月２日に大原孫三郎によって創設されました。「平等、親切、最

高の治療、最新の設備」という人間愛を基本とする精神が受け継がれています。院内には、緑あふれる温室やセントラル
パーラーなど多彩なアメニティスペースを設け、優しく快適な療養環境を整えています。

◎ 基礎看護学実習、成人看護学実習、母性看護学実習、小児看護学実習… ……………………

◎ 地域・在宅看護論実習… ……………………………………………………………………………………………………

◎ 老 年 看 護 学 実 習… ……………………………………………………………………………………………………  

◎ 精 神 看 護 実 習… ……………………………………………………………………………………………………

◎ 小 児 看 護 実 習… ……………………………………………………………………………………………………

Check!!

倉敷中央病院

学ぶあなたを支える実習サポート

‌�実習の目的・目標に沿った支援のあり方を共通認識し、実習を通して
学生が必要な能力を身に付けられるよう支援しています。

‌�臨床経験の豊富な教員が１グループ３～４名程度の学生を担当し、手厚い
サポートをしています。また、病棟ごとに臨床実習指導者が配置され、
学校と連携をとりながら学生の学びを支援しています。

�‌�実習前の準備として、実習ごとに必要な心構えや進め方、既習の知識や技術の活用方法などのオリエンテーションの時間を
設けています。また実習メンバーで知識や技術を確認しあうことで、実習への不安を軽減し、学びが深まります。また、実習の
経験を振り返り、経験の意味づけをしていきます。
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実習のある一日のスケジュール例

８:30～　実習開始

　　　　　　　　 昼休憩（45分)

～16:30　実習終了

16:30～18:00　放課後

学生’s 　

最終下校時間までの時間を
有効に活用し、記録物や
調べもの学習をすること
ができます。

‌�倉敷中央病院、倉敷中央訪問看護ステーションへは
徒歩で行くことができ、倉敷中央病院リバーサイド
へは、倉敷中央病院から無料バスが整備されている
ので交通手段に困りません

実習先の倉敷中央病院に
本校出身の看護師が多くいるので心強い！

先生が親身に寄り添ってくれる

V oice
睡眠

放課後

下校・夕食
勉強など

起床・準備
登校

実習
実習

休
憩

昼
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学 校
生 活

入学式 体育祭体験学習 戴帽式 全校事例研究発表会 卒業式

楽しいことも、厳しいことも助け合って一生に残る３年間に
勉強で忙しいなかにも様々な活動や行事を体験できる充実の３年間。同じ夢を持つ仲
間と共に、一緒に乗り越えていきましょう！

段階的な国家試験対策による高い合格率看護師国家試験

就職・進学

2020年 2021年 2022年 2023年 2024年

全国平均 89.2% 90.4% 91.3% 90.8% 87.8%

本　校 100% 100% 100% 100% 97.8%

看護師国家試験合格率

国家試験への取り組み

個別サポート

模 擬 試 験

国家試験ガイダンス

１年次から国家試験の概要やこれからの学習の
取り組み方法などをガイダンスします。

一人ひとりの学習進度に応じて、きめ細かい指導で
学習面をサポートします。
気軽に相談できる場を設けています。

１年次・２年次・３年次のそれぞれ効果的なタイ
ミングで模擬試験を実施しています。
模擬試験の結果を分析し、一人ひとりと対話を
行い指導しています。

面　接

臨地実習で力を培う

国家試験対策講座

１年次から定期的に面接を行い学習への取り組み
状況を確かめながら、一人ひとりに向けたアドバ
イスやメンタルサポートをしています。

学内で基礎的知識・技術を学び、充実した環境で行う
臨地実習で実践経験を積み重ねていきます。その中で
培ったアセスメント力が国家試験につながります。

学生の苦手な分野を中心に各専門分野の講師や教員
による対策講座を行うことで、弱点の克服につな
がります。

年 間 行 事

1
Jan.

2
Feb.

■ 看護師国家試験

3
Mar.

■ 卒業式
■ 春期休暇（２週間）

4
Apr.

■ 入学式
■ 体験学習（美観地区散策・１年）　
■ 合格祈願（阿智神社参拝・3年）
■ 防災訓練　　

5
May

■ 体育祭

6
Jun.

■ 創立記念日

7
Jul.

■ 夏期休暇（6週間）

8
Aug.

9
Sep.

■ 学校祭

10
Oct.

■ 戴帽式

11
Nov.

■ 防犯訓練

12
Dec.

■ 全校事例研究発表会
■ 冬期休暇（２週間）

Point１ Point２

Point３ Point４

Point５ Point６

学生主体の組織である自治会の活
動のひとつに専属制度があります。
専属制度により先輩・後輩のつな
がりがあり、なんでも相談できて
安心です。

学生自治会活動 院友会活動
‌�倉敷中央病院の職員互助組織で
ある院友会では様々な部活動が
行われており、学生も参加でき、
職員と交流ができます。

ボランティア活動
‌�倉敷中央病院のオープンホスピタルへ
のブース参加、岡山マラソンの救護
ボランティア、倉敷商店街のさすてぃな
タウンへのブース参加や、AYAフラッグ
の作成などを行っています。

担任制度 スクールカウンセリング
大原美術館・後楽園

メンバーズ制度

学生証の提示で無料にて入館・入園可能です

学生生活支援

  授業のある 1 日のスケジュール例

９:00～10:30　１限

10:40～12:10　２限

12:10～12:55　昼休憩

12:55～13:10　清掃

13:15～14:45　３限

14:55～16:25　４限

16:25～18:00　放課後

‌�倉敷中央病院の病棟で看

護の補助を行います。

‌�内容は配膳や下膳、使用

済みリネンの片付けや薬・

検体の搬送などです。

時間は18時～21時です。

院内アルバイト
ってなに？
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⓴
　

㉑
　

㉒ 　
㉓　

睡眠

放課後

１限
２限３限

４限

下校・夕食
アルバイト
勉強など

起床・準備
登校

自分たちの学ぶ環境を
きれいにして整備します。

最終下校時間までの時
間を有効に活用し、課題
や技術演習を行います。
希望者は院内アルバイト
をすることができます。休

憩

昼

卒業後の進路（過去５年間） ▶キャリア支援
　‌�進路調査をもとに、就職・進学について学生一人ひとりの進路

希望にあわせた支援をしています。
　‌�２年次から就職ガイダンスを実施し、就職活動の進め方や就職

先の選定、履歴書作成、小論文対策等の支援を行っています。
　‌�倉敷中央病院への就職については、本校の学生を対象とした

病院説明会や就職試験の機会が設けられています。

▶ホームカミングデー
　‌�卒業生の職場適応への支援として実施しています。
　‌�卒業後、様々な環境の

中で過ごしている仲間が
集まり体験を語り合うこ
とで、卒業後も相談でき
る仲間や先生達がいるこ
とを改めて感じる機会と
なっています。

公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構は、倉敷
中央病院と倉敷中央病院リバーサイドの２つの病院
です。他院は、出身県の病院や関東圏の病院等です。
進学先は、保健師・助産師学校や大学編入学と
なっています。

90%

● その他	 2%

● 進学	 3%

● 他院 就職	 5%

●  公益財団法人大原記念
　 倉敷中央医療機構
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施 設
紹 介

 公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構 倉敷中央看護専門学校奨学金（貸与型）
	 対象：卒業後、機構の病院で勤務する意思をもつ方	
	 内容：月額20,000円（*日本学生支援機構奨学金との併用も可能です）
	 詳細：‌� 貸与を受けた期間のうち、公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構で勤務した期間について

返還が免除されます。
    

 日本学生支援機構
	‌� 人物・学業とも優秀で経済的理由により修学に困難が生じる学生に対して給付または貸与される

奨学金です。詳細は日本学生支援機構のホームページでご確認ください。

充実した学習環境が整っています。
大きな窓から光が差し込む、開放感あふれる構造です。看護実践能力を高めるために
重要なシミュレーション教育が行える環境が充実しています。

蔦葉ホール蔦葉ホール 図書ホール図書ホール

看護実習ホール看護実習ホール 在宅看護実習ホール在宅看護実習ホール

ラウンジ（ルミエール）ラウンジ（ルミエール）陽だまりのテラス陽だまりのテラスナレッジコモンズナレッジコモンズ

第２教室第２教室デブリーフィングホールデブリーフィングホール

レポート作成などで、学校のPCを自由に使用できる

どの部屋も清潔感があって、
ホテルみたいな雰囲気を感じられる！

学生’s 　V oice

学習やリラックスできるスペースがたくさんある

項　目 金　額 納入時期

入学金 150,000円 入学手続時

授業料（年額） 300,000円
前期（4月）後期（10月）の分割納入

施設設備費（年額） 150,000円

実習費 授業料に含む

※テキスト、実習衣、看護学生総合補償保険料、模擬試験代等、修学に必要な費用がかかります。

学　費

定　員 修業年限

◉看護師国家試験の受験資格　　　　◉保健師・助産師・養護教諭（一種）の養成課程受験資格
◉専門士（看護専門課程）の称号　　　◉大学への編入学資格

卒業時に取得できる資格

40人 ３年

入試情報はここから！

 特待生制度
	 対象：一般入学試験合格者のうち試験結果の特に優秀な者
	 内容：入学年度の授業料の免除
	 （条件を満たせば、翌年度以降の授業料も免除となります）

 高等教育の修学支援新制度
	 対象：文部科学省の支給対象要件を満たす者
	 内容：入学金・授業料等の減免／日本学生支援機構の給付型奨学金の利用
	 制度の詳細は、「高等教育の修学支援新制度」のホームページでご確認ください。

 専門実践教育訓練給付制度（社会人を対象とした雇用保険の給付金制度）
	 対象：‌�一定の受給条件を満たし、指定を受けた教育訓練を受講・終了した雇用保険の被保険者

（在職者・離職者）
	 内容：本人が支払った教育訓練経費の一定割合額がハローワークから給付される
	 制度の詳細は、「教育訓練給付制度」のホームページでご確認ください。

支援制度

高等教育の修学支援新制度

教育訓練給付制度

日本学生支援機構

奨学金制度
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Access Map

〒710-0056　岡山県倉敷市鶴形1丁目8番5号
TEL :（086）422-9311    FAX :（086）427-1405
     : school@kchnet.or.jp

ホームページ Instagram

学校までの交通アクセス

倉敷中央看護専門学校

倉敷中央ケアセンター

その他の施設

倉敷中央病院リバーサイド

倉敷中央病院付属
予防医療プラザ

倉敷中央病院

電車

JR山陽本線
17分

徒歩
８分

徒歩

２分

下電バス

42分
JR山陽本線

10分
JR伯備線

下電バス

岡山駅

倉敷駅福山駅

総社駅

茶屋町方面
児島方面

倉敷郵便局前
バス停

Kurashiki Central Hospital College of Nursing

倉敷中央看護
専門学校

P
伯備線 新倉

敷

岡山

山陽
本線

倉敷駅倉敷駅 天満屋

アリオ倉敷

倉敷
郵便局

倉敷中央病院付属
予防医療プラザ
倉敷中央病院付属
予防医療プラザ

倉敷中央看護
専門学校

倉敷中央
ケアセンター
倉敷中央
ケアセンター

倉敷中央病院倉敷中央病院

P P

P

P

P

P

大原美術館

倉敷市芸文館

アイビースクエア

倉敷青陵高校

倉敷警察署

大島交差点

▲倉敷 I.C. 方面

茶屋町方面 ▲

▼ 玉島
方面

水島
臨海
鉄道

水島
臨海
鉄道

美観地区


